
Diplomado Reiki Japonés

Módulo I. Estructura Shoden

Módulo II. Estructura Okuden 

Reiki es vibración, es luz y es energía universal

1. Introducción a Reiki: Guía del nivel 1 Shoden 
2. Estructura de Reiki-Ho 
3. Esencia de Reiki-Ho y Reiki-Ho Gendai 
4. El fundador Mikao Usui 
5. ¿Qué es Reiki? ¿Qué es Reiki-Ho? 
6. Historia de Reiki – desde el nacimiento de Reiki hasta el estado actual 
7. Como dar, fortalecer y usar la energía Reiki Comprensión de la iniciación 
(cómo recibirla) 
8. Bases de la sanación Reiki Como crear energía Reiki en el agua 
9. Métodos de autopurificación y autocrecimiento 
10. Como usar Reiki para practicantes de Nivel I 

Reiki es vibración, es luz y es energía universal

1. Nivel II. Asociación de sanación Gendai Reiki 
2. Propósito y concepto de nivel 
3. Símbolos y Kotodama (mantra) 
4. Significado y función de los símbolos 
5. Cómo usar los símbolos  
•	 El primer símbolo: ejemplos de uso 
•	 El segundo símbolo: ejemplos de uso  
•	 El tercer símbolo: ejemplos de uso 
6. Sanación a través del espacio y el tiempo 
7. Técnicas occidentales de Reiki 
8. Técnicas de sanación tradicional 
9. Métodos de auto purificación y auto crecimiento. 
10. Cómo usar Reiki para practicantes de nivel 2 



Módulo III. Estructura Shinpiden

Módulo IV. Estructura Gokuikaiden

Nivel III. Asociación de sanación Gendai Reiki 

1. Reconociendo la esencia de la sanación Reiki 
2. Aprender el Símbolo Maestro. Aprender el papel del Símbolo Maestro 
3. Uso del símbolo Maestro 
4. Uso de símbolos y trascendiendo los símbolos 
5. El espíritu de Reiki Usui (reconocimiento y enseñanza) 
6. Guía a la iluminación 
7. Técnicas tradicionales de sanación 
8. Técnicas de autopurificación y autocrecimiento 

Una guía para la Maestría de Reiki (1):
Cuánto amor del universo puede recibirse.  

Una guía para la Maestría de Reiki (2):
Perfil, papel y práctica propia. 

Una guía para la Maestría de Reiki (3):
Conciencia del Maestro, perfil y práctica. 

Una guía para la Maestría de Reiki (4):
Reconocimiento y comprensión de la sanación. 

Una guía para la Maestría de Reiki (5):
Resumen de Reiki Ho y recomendaciones útiles para la auto-realización. 

Una guía para la maestría de reiki (6):
Comprender la iniciación y símbolos.  

Cómo dar iniciaciones (1)  
Cómo dar iniciaciones (2): El comienzo y final. 
Cómo dar iniciaciones (3): El procedimiento (espalda y parte lateral del cuerpo)
Cómo dar iniciaciones (4): El procedimiento (de frente y espalda)
Cómo dar iniciaciones (5): 

El procedimiento para (nivel 1-3)
Las características de cada nivel y particularidades a enseñar

Los hechos de usui sensei y la quinta esencia de Reiki Ho (1): 
Evidencias de iluminación 

Los hechos de usui sensei y la quintaesencia de reiki ho (2): 
Lineamientos de instrucción y enseñanza.  



Técnicas tradicionales de reiki ryoho (1):
Tres modalidades importantes peculiares del tratamiento. 

Técnicas tradicionales de Reiki Ryoho (2):
Reiji y el resumen de las técnicas. 
Reiji (inspiración guiada). 

Recomendaciones para Maestros de Reki Gendai (1): “Como vivir la vida”. 39 
Recomendaciones para Maestros de Reki Gendai (2) : 

“Conciencia cósmica y religiones”.
Reiju e iniciación integrada con todos los símbolos
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